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जानकारों के अनुसार ऐसे तेल के लगातार सेवन से पाचन तंत्र होता है प्रभाववत, स्ककन में पड़ सकती हैं झुर्रियां। 

िुरैना। खाद्य सुरक्षा ववभाग की टीम ने पहली बार ककसी तेल ममल से सोयाडिगम तले व राइस ब्रान तले स ेहूबहू सरसों का 
नकली तेल बनान ेवाला एसेंस पकड़ा है। एसेंस का रासायननक नाम एमलल आइसोथायोसाइनटे है। इस एसेंस को ककसी भी 
तेल में ममलाने पर कच्ची धानी के तेल जैसी खुशबू व झाग देता है। 
जानकारों के मुताबबक जब्त ककया गया एसेंस मानव शरीर के मलए काफी घातक है। लंबे समय तक इसका सवेन करने स े

व्यस्तत की त्वचा पर झुर्रियां पड़ सकती हैं। साथ ही पाचन तंत्र पर भी इसका ववपतरी असर पड़ सकता है। गौरतलब है कक 

सोमवार को खाद्य सरुक्षा ववभाग की टीम ने कारिवाई के दौरान पवन ऑयल ममल से इसे जब्त ककया था। 

इस तरह करत ेहैं केमिकल का उपयोग 

सरसों के तेल का रंग पीला होता है। इसी रंग का सोयाडिगम का तले होता है। ममल सचंालक सोयाडिगम व राइस ब्रान तेल 

को ममला लेत ेहैं। सरसों के तेल की खुशब ूऔर झाग के मलए इसमें एमलल आईसोथायोसाइनटे ममलाते हैं। कोई भी व्यस्तत 

असली सरसों के तेल व नकली तेल में अंतर नहीं कर सकता। 

यह असर होता है घातक एसेंस स े

एमलल आइसोथायोसाइनेट एक रासायननक यौगगक है, स्जसमें सल्फर होता है। यह एक रंगहीन तेल होता है, स्जसमें तीखी 
गंध होती है। पीजी कालेज के प्रोफेसर िॉ. ववनायक मसहं तोमर का कहना है कक एमलल आइसोथायोसाइनटे आमाशय में 
अम्ल बढ़ाता है। इससे शरीर की पाचन शस्तत कम हो जाती है। 

साथ ही शरीर का मेटाबोस्ल्मम बढ़ जाता है। अगधक मात्रा में सवेन करने पर खाना पचना बंद हो जाता है। इससे कोमशकाओ ं

का ववभाजन हो जाता है। साथ ही शरीर पर क्रोननक प्रभाव भी हो सकत ेहैं। इसका लंबे समय तक सेवन करने से व्यस्तत की 
स्ककन में झुर्रियां पड़ जाती हैं। असमय ही बढ़ूा ददखने लगता है। 

पहली बार पकड़ा गया है एसेंस 

खाद्य सुरक्षा ववभाग ने कई बार तेल ममलों पर कारिवाई की है, लेककन अभी तक फैतटर्रयों में ऐसा घातक एसेंस नहीं ममला। 
हालांकक हर बार एसेंस से तेल बनाने की मशकायतें ममलती थीं। खाद्य सुरक्षा ववभाग के मुताबबक टीम के पहंुचते ही ममल 

सचंालक एसेंस को गायब कर देत ेथे। 

आगे क्या 
खाद्य सुरक्षा ववभाग की टीम ने पवन ऑयल को सील ककया है। साथ ही लाइसेंस को ननरकत करने का नोदटस ददया है। साथ 

ही आगामी ददनों में आपरागधक प्रकरण दजि हो सकता है और रासुका तक की कारिवाई हो सकती है। 

इनका कहना है 

एसेंस को लैब में जांच के मलए भेजा गया है। फैतटरी को भी सील कर ददया गया है। जांच र्रपोटि आने के बाद कारिवाई की जा 
जाएगी। 
अवनीश गुप्ता, फूड सेफ्टी अफसर िरैुना 
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